
                                



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Современная образовательная среда - это условия, в которых каждый ребе-

нок развивается соразмерно своим способностям, интересам и потребностям. 

В России уделяется огромное внимание развитию эстетического образования 

детей и подростков. На это направлена деятельность сети учреждений дополни-

тельного образования, школ искусств, клубов и студий. 

Одним из наиболее действенных средств эстетического воспитания является 

пение (хоровое, ансамбль). Знания и умения, которые учащиеся получают в музы-

кальных кружках, дополняют и расширяют музыкальный опыт, приобретаемый 

ими на уроках музыки в школе.  

Педагог стремится пробудить у детей желание и в дальнейшем заниматься 

музыкой, участвовать в художественной самодеятельности, быть активным про-

пагандистом музыкального искусства.  

Человек наделен от природы особым даром – голосом. Именно голос помога-

ет человеку общаться с окружающим миром, выражать свое отношение к различ-

ным явлениям жизни. Певческий голосовой аппарат – необыкновенный инстру-

мент, таящий в себе исключительное богатство красок и различных оттенков. 

Пользоваться певческим голосом человек начинает с детства по мере развития 

музыкального слуха и голосового аппарата.  

С раннего возраста дети чувствуют потребность в эмоциональном общении, 

испытывают тягу к творчеству. Именно в период детства важно реализовать твор-

ческий потенциал ребенка, сформировать певческие навыки, приобщить детей к 

певческому искусству, которое способствует развитию творческой фантазии. 

Каждый ребенок находит возможность для творческого самовыражения личности 

через сольное и ансамблевое пение, пение народных и современных песен с му-

зыкальным сопровождением. 

Особое внимание педагогу следует уделить работе над качеством звучания 

детского голоса – развитию основных свойств певческого тембра: звонкости, по-

лётности, вибрато, разборчивости, ровности. Вся вокальная работа с детьми стро-

ится на всестороннем развитии музыкального вокального слуха: звуковысотного, 

мелодического, гармонического, динамического, тембрового, полифонического, 

ладового. 

При обучении необходимо соблюдать певческую установку, правильное зву-

кообразование, спокойный вдох, сохранение вдыхательного состояния перед пе-

нием и вначале его, экономному выдоху, сохранению красоты индивидуального 

тембра голоса, правильному формирование гласных; обучению четко, коротко 

произносить согласные; выработки чистого, ясного унисона, стройного в интона-

ционном и ритмическом отношении пения, ритмического, дикционного, динами-

ческого ансамбля. 

В целом вся работа должна строиться с учетом возрастных возможностей и 

индивидуальных особенностей деятельности. Репертуар должен быть разнообраз-

ным по содержанию, характеру, эмоциональной насыщенности. 

Данная образовательная программа была написана на основании анализа гос-

ударственных программ для внешкольных учреждений и общеобразовательных 

школ; программа «Певческая Школа» В. В. Емельянова; «Народное пение» И. А. 

Ильина; «Хоровое пение» Е.В. Жарова; «Сольное пение» Р.А. Жданова и другие. 



Все перечисленные программ имеют свою ценность: в одних предусматривается 

знакомство с каким-то одним видом работы, другие слишком углубленные и вза-

имодействуют с другими видами музыкального искусства. Содержание программ 

носит или краткий, сжатый характер и нацелено на первоначальное знакомство и 

овладением простейшими приёмами работы, или же более углубленное и расши-

ренное изучение, применяемое только в детских музыкальных школа, школах ис-

кусств. 

 

 

                              Новизна программы 

 

В МОУ СОШ №3 создана вокальная студия «Вдохновение», в которой зани-

маются учащиеся 1-11 классов в возрасте от 7 до 17 лет. Особенность программы 

вокальной студии «Вдохновение» в том, что она разработана для детей общеобра-

зовательной школы, которые стремятся научиться красиво и грамотно петь. При 

этом дети не только разного возраста, но и имеют разные стартовые способности. 

В данных условиях программа Вокальная студия «Вдохновение» - это меха-

низм, который определяет содержание обучения вокалу школьников, методы ра-

боты учителя по формированию и развитию вокальных умений и навыков, прие-

мы воспитания вокалистов. Новизна программа в первую очередь в том, что в ней 

представлена структура индивидуального педагогического воздействия на фор-

мирование певческих навыков обучающихся, сопровождающая систему практи-

ческих занятий. 

 

                             Актуальность программы 

 

В МОУ СОШ № 3 традиционно обучаются дети, которые любят музыку и 

желают научиться петь.  

Пение является весьма действенным методом эстетического воспитания. В 

процессе изучения вокала (в том числе эстрадного) дети осваивают основы во-

кального исполнительства, развивают художественный вкус, расширяют круго-

зор, познают основы актерского мастерства. Самый короткий путь эмоционально-

го раскрепощения ребенка, снятия зажатости, обучения чувствованию и художе-

ственному воображению - это путь через игру, импровизацию.  

Именно для того, чтобы ребенок, наделенный способностью и тягой к твор-

честву, развитию своих вокальных способностей, мог овладеть умениями и навы-

ками вокального искусства, самореализоваться в творчестве, научиться голосом 

передавать внутреннее эмоциональное состояние, разработана программа допол-

нительного образования детей Вокальная студия «Вдохновение», направленная на 

духовное развитие обучающихся. 

 

            Педагогическая целесообразность программы  

 

В последнее время во всем мире наметилась тенденция к ухудшению здоро-

вья детского населения. Можно утверждать, что кроме развивающих и обучаю-

щих задач, пение решает еще немаловажную задачу - оздоровительно-

коррекционную. Пение благотворно влияет на развитие голоса и помогает строить 



плавную и непрерывную речь. Групповое пение представляет собой действенное 

средство снятия напряжения и гармонизацию личности. С помощью группового 

пения можно адаптировать индивида к сложным условиям или ситуациям. Для 

детей с речевой патологией пение является одним из факторов улучшения речи. 

Для детей всех возрастов занятия в вокальной студии «Вдохновение» - это источ-

ник раскрепощения, оптимистического настроения, уверенности в своих силах, 

соматической стабилизацией и гармонизацией личности. Программа обеспечивает 

формирование умений певческой деятельности и совершенствование специаль-

ных вокальных навыков: певческой установки, звукообразования, певческого ды-

хания, артикуляции, ансамбля; координации деятельности голосового аппарата с 

основными свойствами певческого голоса (звонкостью, полетностью и т.п.), 

навыки следования дирижерским указаниям; слуховые навыки (навыки слухового 

контроля и самоконтроля за качеством своего вокального звучания). 

Со временем пение становится для ребенка эстетической ценностью, которая 

будет обогащать всю его дальнейшую жизнь.  
 

 

                ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ 

 

Приобщение учащихся к вокальному искусству; 

Обучение пению;   

Развитие их певческих способностей. 

 

      ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ  
 

 формирование устойчивого интереса к пению; 

 обучение выразительному пению; 

 обучение певческим навыкам; 

 развитие слуха и голоса детей;  

 формирование голосового аппарата;  

 развитие музыкальных способностей: ладового чувства, музыкально-

слуховых представлений, чувства ритма;  

 сохранение и укрепление психического здоровья детей;  

 приобщение к концертной деятельности (участие в конкурсах и фестивалях 

детского творчества);  

 создание комфортного психологического климата, благоприятной ситуации 

успеха. 

 

Программа отличается от других программ тем, что 
 

-  позволяет в условиях общеобразовательной школы через дополнительное 

образование расширить возможности образовательной области «Вокальное ис-

кусство»; 

-  она ориентирована на развитие творческого потенциала и музыкальных спо-

собностей школьников разных возрастных групп в вокальной студии за 3 года 

обучения соразмерно личной индивидуальности; 

-  включение в занятия упражнений дыхательной гимнастики по методике В.В. 

Емельянова; 



-  применение речевых игр и упражнений, которые разработаны по принципу 

педагогической концепции Карла Орфа (развивают у детей чувство ритма, 

формируют хорошую дикцию, артикуляцию, помогают ввести их в мир дина-

мических оттенков познакомить с музыкальными формами); 

- использование игровых заданий, что повышает мотивацию детей к занятиям, 

развивает их познавательную активность; 

- знакомство с национальными особенностями музыкального колорита родного 

края, песенным репертуаром композиторов Урала. 

- содержание программы Вокальная студия «Вдохновение» может быть осно-

вой для организации учебно-воспитательного процесса по индивидуальной 

траектории, развития вокальных умений и навыков как групп обучающихся, 

так и отдельно взятых учеников; 

- песенный репертуар подобран с учетом традиционных дней, тематических 

праздников и других мероприятий по совместному плану воспитательной 

направленности общеобразовательной школы. 

Тематическая направленность программы позволяет наиболее полно реализо-

вать творческий потенциал ребенка, способствует развитию целого комплекса 

умений, совершенствованию певческих навыков, помогает реализовать по-

требность в общении. 

 

             Принципы педагогического процесса 
 

-  принцип единства художественного и технического развития пения; 

-  принцип гармонического воспитания личности; 

-  принцип постепенности и последовательности в овладении мастерством пе-

ния, от простого к сложному; 

-  принцип успешности; 

-  принцип соразмерности нагрузки уровню и состоянию здоровья сохранения 

здоровья ребенка; 

-  принцип творческого развития; 

-  принцип доступности; 

-  принцип ориентации на особенности и способности ребенка; 

-  принцип индивидуального подхода; 

-  принцип практической направленности. 

 

В концептуальной основе программы важно особо подчеркнуть главное от-

личие эстрадного пения - многообразие индивидуальных исполнительских манер 

и жанровой многоплановости.  

В основу разработки программы Вокальная студия «Вдохновение» положены 

технологии, ориентированные на формирование общекультурных компетенций 

обучающихся: 

-  технология развивающего обучения; 

-  технология индивидуализации обучения; 

     -  личностно-ориентированная технология; 

     -  компетентностного и деятельностного подхода.  

 

 



                     Виды универсальных учебных действий 

           Личностные УУД - обеспечивают ценностно- смысловую ориентацию 

учащегося (знание моральных норм, умение соотносить поступки и события с 

принятыми этическими принципами, умение выделить нравственный аспект по-

ведения). Включает в себя три понятия: 

               1.    личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; 

               2.    смыслообразование - установление связи между целью учебы и ее 

мотивом, т. е. ради чего осуществляется учебная деятельность; 

               3.    нравственно - этическая ориентация, оценивание усваиваемого со-

держания и обеспечивающего личностный моральный выбор. 

Личностные учебные действия выражаются в стремлении реализации своего 

творческого потенциала, готовности выражать и отстаивать свою эстетическую 

позицию; развитии самосознания, позитивной самооценки и самоуважения, жиз-

ненного оптимизма. 

        Познавательный УУД - включают в себя: 

1. Общеучебные   универсальные действия (выделение и формулирова-

ние познавательной цели, поиск информации, структуирование   зна-

ний, построение музыкального выступленя, рефлексия способов дей-

ствия, контроль и оценка процесса, постановка проблемы, моделиро-

вание). 

2. Постановка и решение проблемы (формирование проблемы, самосто-

ятельное создание способов решения проблем творческого и поиско-

вого характера). 

Приобщение к шедеврам мировой музыкальной культуры - народному, професси-

ональному музыкальному творчеству – способствует формированию целостной 

художественной картине мира, воспитанию патриотических убеждений, толе-

рантности, жизни в поликультурном обществе, развитию творческого, символиче-

ского, логического мышления, воображения, памяти и внимания, что в целом ак-

тивизирует познавательное и социальное развитие учащегося. 

Коммуникативные УУД – обеспечивают социальную компетентность и учет по-

зиции других людей, партнеров по общению или деятельности, умение слушать 

или вступать в диалог, участие в коллективном обсуждении проблем, интегриро-

ваться в группу сверстников и строить продуктивное сотрудничество. 

         Коммуникативные учебные действия формируют умение слушать, способ-

ность вставать на позицию другого человека, вести диалог, участвовать в обсуж-

дении значимых для каждого человека проблем в жизни и продуктивно сотрудни-

чать со сверстниками и взрослыми.                

Метапредметные УУД 



 

                     1. Участие в совместной деятельности на основе сотрудничества, по-

иска компромиссов, распределения функций и ролей. 

           2.  Самостоятельно   выполнять упражнения; 

                     3.  Участвовать в коллективной творческой деятельности при вопло-

щении различных музыкальных образов; 

                     4.  Использовать музыкальную речь, как способ общения между 

людьми и передачи информации, выраженной в звуках;  

                5.  Выделять отдельные признаки предмета и объединять по 

общему признаку; 

                     6.  Приобретать (моделировать) опыт музыкально-творческой дея-

тельности через сочинение, исполнение, слушание. 

 

Занятия проводятся в трех возрастных группах: 

Младшая группа – это дети 7- 10 лет; 

Средняя   группа – дети 11–14 лет; 

Старшая  группа – 15–17лет.  

Занятия проводятся: 

Младшая группа –  2 академических часа в неделю. Всего в году 68 часов. 

Средняя группа  –   2 академических часа в неделю. Всего в году 70 часов. 

Старшая группа  – 2 академических часа в неделю. Всего за год 70 часов. 

Это позволяет педагогу правильно определять методику занятий, распределить 

время для теоретической и практической работы.  

Условиями отбора детей в вокальную студию являются: их желание зани-

маться именно этим видом искусства и способность к систематическим занятиям. 

В процессе занятий возможен естественный отбор детей, способных заниматься 

пением, но не по принципу их одарённости, а в силу различных, в том числе орга-

низационных обстоятельств. 

 

Методы контроля и управления образовательным процессом - это 

наблюдение педагога в ходе занятий, анализ подготовки и участия воспитанников 

вокальной студии в школьных мероприятиях, оценка зрителей, членов жюри, ана-

лиз результатов выступлений на различных мероприятиях, конкурсах. Принципи-

альной установкой программы (занятий) является отсутствие назидательности и 

прямолинейности в преподнесении вокального материала 

 

 

Формы и режим занятий 

 

Занятия могут проходить со всем коллективом, по подгруппам, индивидуально. 

Беседа, на которой излагаются теоретические сведения, которые иллюстрируются 

поэтическими и музыкальными примерами, наглядными пособиями, презентаци-

ями, видеоматериалами. 

Практические занятия, где дети осваивают музыкальную грамоту, разучивают 

песни композиторов-классиков, современных композиторов. 

Занятие-постановка, репетиция - отрабатываются концертные номера, развива-

ются актерские способности детей. 



Заключительное занятие, завершающее тему – занятие-концерт. Проводится для 

самих детей, педагогов, гостей.  

Выездное занятие – посещение выставок, музеев, концертов, праздников, кон-

курсов, фестивалей. 

На занятиях по сольному пению используются следующие методы обучения: 

-   наглядно-слуховой; 

-   наглядно-зрительный; 

-   репродуктивный; 

Одним из ведущих приёмов обучения пению детей является демонстрация педа-

гогом академической манеры пения. 

 

 Каждое занятие строится по схеме 

 

         1. настройка певческих голосов: комплекс упражнений для работы над          

певческим дыханием (2–3 мин); 

 2. дыхательная гимнастика; 

 3.  речевые упражнения; 

 4.  распевание; 

 5. пение вокализов;  

 6.  работа над произведением; 

 7. анализ занятия; 

 8. задание на дом. 

 

Концерты и выступления 

 

Репертуар подбирается с учётом возрастных особенностей участников сту-

дии и их способностей. 

Концертная программа режиссируется с учётом восприятия её слушателями, 

она должна быть динамичной, яркой, разнообразной по жанрам.  

Участие в концертах, выступление перед родителями и перед своими сверст-

никами – всё это повышает исполнительский уровень детей и воспитывает чув-

ство гордости за себя. 

Репетиционная и постановочная работа проводится один раз в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ожидаемые результаты обучения 

Основные требования к знаниям, умениям и навыкам 

 

 

К концу обучения младшей группы дети должны 

знать/понимать: 

• строение артикуляционного аппарата; 

• особенности и возможности певческого голоса; 

• гигиену певческого голоса; 

• понимать по требованию педагога слова – петь «мягко, нежно, легко». 

уметь: 
• правильно дышать: делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч; 

• петь короткие фразы на одном дыхании; 

• в подвижных песнях делать быстрый вдох; 

• петь без сопровождения отдельные попевки и фразы из песен; 

• петь легким звуком, без напряжения; 

• на звуке ля первой октавы правильно показать самое красивое, индивиду-

альное звучание своего голоса, ясно выговаривая слова песни;  

• к концу года спеть выразительно, осмысленно, в спокойном темпе хотя бы 

фразу с ярко выраженной конкретной тематикой игрового характера. 

 

 

 

 

К концу обучения средней группы дети должны 

        знать/понимать: 

 

• соблюдать певческую установку; 

• жанры вокальной музыки.  

уметь: 
• правильно дышать, делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч; 

• точно повторить заданный звук; 

• в подвижных песнях делать быстрый вдох; 

• правильно показать самое красивое индивидуальное звучание своего голо-

са; 

• петь чисто и слаженно в унисон; 

• петь без сопровождения отдельные попевки и отрывки из песен; 

• дать критическую оценку своему исполнению; 

• принимать активное участие в творческой жизни вокальной студии. 

 

К концу обучения старшей группы дети должны 

знать/понимать: 

 

• основные типы голосов; 

• жанры вокальной музыки; 

• типы дыхания; 

• поведение певца до выхода на сцену и во время концерта; 



• реабилитация при простудных заболеваниях; 

•образцы вокальной музыки русских, зарубежных композиторов, народное 

творчество. 

 

Уметь: 
• петь достаточно чистым по качеству звуком, легко, мягко, непринужденно; 

• петь на одном дыхании более длинные музыкальные фразы; 

•импровизировать и сочинять мелодии на заданные интонации, темы, мело-

дико-ритмические модели, стихотворные тексты. 

К концу обучения более ярко проявляются творческие способности каждого 

обучающегося, владение различными вокальными, техническими средствами. 

Разнообразный репертуар, большой объем сценической практики позволяют де-

тям лучше реализовать свой потенциал: обучающиеся приносят на занятие соб-

ственные распевки, рисунки на темы исполняемых произведений, находят новые 

жесты, движения, драматургические решения. Дети этого года принимают актив-

ное участие во всех концертах, конкурсах.  

Посещение театров, концертных залов, встречи с творческими коллективами 

являются неотъемлемой частью методики обучения вокалу на любой стадии обу-

чения.  

Программа предполагает различные формы результативсти: участия детей в 

школьных мероприятиях, концертах, фестивалях и конкурсах. 

 

 

 

Необходимые условие реализации программы. 

Материально-техническое обеспечение 

 

       1.  наличие специального кабинета (кабинет музыки); 

       2.  наличие репетициального зала (сцена); 

  3.  фортепиано, синтезатор; 

       4.  записи фонограмм в режиме «+» и «-»; 

       5.  зеркала; 

       6.   набор шумовых инструментов; 

       7.   нотный материал; 

       8.   записи аудио, видео, формат CD, MP3. 

       9.   интернет ресурс.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно - тематический план 

 

Вокальной студии: «Вдохновение» 

 

 

Младшая возрастная группа 

 

 

№ Наименование темы урока 
Кол-во 

часов 
Дата 

1 Организационное занятие. 1 1н. 

2-3 Певческая установка (правильное положение 

корпуса). 

2 1-2н. 

4-6 Работа над дыханием (опорный звук, пение бо-

лее длительных фраз без смены дыхания, 

быстрая смена дыхания между фразами в по-

движном темпе). 

3 2-3н. 

7-9 Работа над звуком (развитие навыков по фор-

мированию гласных, работа над кантиленой, 

пение legato). 

3 3-4н. 

 

10-12 Дыхание. Виды дыхания.  2 5-6н. 

13 Диапазон сопрано «до» первой октавы - «фа» 

(«соль») второй октавы. 

1 7н. 

14 Диапазон альтов «ля» малой октавы – «до» 

второй октавы. 

1 7н. 

15-16 Окраска звучание. Укрепление звучание край-

них регистров. 

1 8н. 

17-18 Репетиции. 2 9н. 

Итого за 1 четверть18 часов. 

19-20 Работа над дикцией: активность губ без напря-

жения лицевых мышц, приемы артикуляции, 

ясное произношение согласных с опорой на 

гласные, раздельное произношение одинако-

вых гласных. 

4 10н. 

21-22 Вокальные приемы, укрепляющие навыки зву-

кообразования. 

2 11н. 

23-24 Секвенции. Канон. 2 12н. 

25-26 Пение в транспонировании. 2     13н. 

  

27-28 Унисон (выравнивание унисона в интонацион-

ном отношении). 

2 14н. 

29-30 Работа над чистотой интонации, в том числе 

интервальной. 

2 15н. 

31 Интонационный ансамбль. 1 16н. 

32-34 Репетиции. 3 16-17н. 

Итого за 2четверть 16 часов. 



35-36 Слитность в звучании. 2 18н. 

37-38 Точная интонация в мелодии. 2 19н. 

39-40  Точная интонация при «скачках». 2 20н. 

41-42 Чистота интонирования. 2 21н. 

43-44 Освоение навыков точного произношения в 

тексте. 

2 22н. 

45-46 Правильное формирование гласных.  23н. 

47-48 Правильное формирование согласных.  24н. 

49-50 Дикционные упражнения.  25н. 

51-52 Репетиции.  26н. 

                            Итого за 3 четверть 18 часов.   

53-54 Дикционный ансамбль.                           2 27н. 

55-56 Слитность голосов между партиями. 2 28н. 

57-58 Соотношение партий. 2 29н. 

59-60 Выразительность в исполнении. 2 30н. 

61-62 Средства музыкальной выразительности. 2 31н. 

63-64 Закрепление полученных навыков в году. 2 32н. 

65-66 Репетиции. 2 33н. 

67-68 Итоговое занятие года. 2 34н. 

                             Итого за 4 четверть 16 часов.   

                             Итого за год 68 часов.   

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно - тематический план 

Вокальной студии: «Вдохновение» 

 

Средняя возрастная группа 

 

№ Наименование темы урока 
Кол-во 

часов 
Дата 

1 Организационное занятие. 1 1н. 

2 Выразительность и эмоциональность исполнения. 1 1н. 

3-4 Кульминация в произведениях. 2 2н. 

5-6 Динамика развития в произведениях. 2 3н. 

7 Дыхание на выдержанном звуке. 1 4н. 

8 Приемы цепного дыхания. 1 4н. 

9-12 Ансамбль при пении с солистом. Интонационный 

ансамбль. 

4 5-6н. 

13-14 Особенности навыков четкого произношения тек-

ста в случаях несовпадения его между партиями. 

2 7н. 

15-16 Переплетающийся текст в произведениях. 2 8н. 

17-18 Репетиции. 2 9н. 

Итого за 1 четверть 18 часов. 

19-21 Пение с закрытым ртом. 2 10-11н. 

22-24 Естественное звукообразование. 2 11-12н. 

25-26 Дикция. Дикционные упражнения. 4 13-14н. 

27-29 Артикуляция. 2 15-16н. 

30-34 Репетиции. 4 17н. 

Итого за 2 четверть16 часов. 

33-34 Правильное формирование гласных «Твердая ата-

ка». 

2 18н. 

35-36 Дикционный ансамбль. 2 19н. 

37-40 Интонационные упражнения, секвенция, нисходя-

щие -трех -пятиступенные построения. 

4 20-21н. 

41-44 Ритмический ансамбль. Ритмические упражнения. 4 22-23н. 

45-48 Темповый ансамбль. Работа над ним. 4 24-25н. 

49-52 Репетиции. 4 26-27н. 

Итого за 3 четверть 20 часов 

53-55 Формирование звука. Нюансы от Pianissimo до 

Fortissimo.  

4 28-29н. 

56-58 Совершенное произношение текста. Выделение 

логического ударения. 

2 30н. 

59-60 Слитность голосов между партиями. 2 31н. 

61-62 Соотношение партий в многоголосии, зависимость 

их друг от друга. 

2 32н. 

63-64 Параллельное и противоположное движение голо-

сов. 

2 33н. 

65-68 Итоговое занятие года. 4 34-35н. 

Итого за 4четверть 16 часов. 

Итого за год 70 часов. 

 



Календарно - тематический план 

 

Вокальной студии: «Вдохновение» 

 

 

Старшая возрастная группа 

 

№ Наименование темы урока 
Кол-во 

часов 
Дата 

1 Организационное занятие. 1 1н. 

2-4 Развитие навыков при разборе нового нотного 

текста. 

4 1-2н. 

5-6 Музыкально-теоретический разбор произведе-

ний. 

2 3н 

7-8 Владение различными темпами (allegro, mode-

rato). 

1 4н. 

9-10 Темповый ансамбль. 2 5н. 

 

11-12 Работа над многоголосием, над текстом, пение 

на слог. 

2 6н. 

13-15 Работа над более ярким звучанием ансамбля 

(большой звук). 

3 7-8 н. 

16-18 Репетиции. 2 8-9н. 

                                          Итого за 1 четверть 18 часов. 

17 «Искусственный» ансамбль. 1 10н. 

18 Пение простейших примеров а,сapella. 1 10н. 

19-20 Однотембренность голосов в каждой партии. 

Расширение диапазона. 

2 11н. 

21-22 Уравновешенное звучание всех партий. 2 12н. 

23-24 Ансамбль. Солист и инструментальное сопро-

вождение. 

2 13н. 

    

 

27-28 Вокально-тембровая культура ансамбля. Яр-

кость исполнения. 

2 14н. 

29-30 Сила звука при исполнении произведений 2 15н. 

31 Художественные средства вокального испол-

нения. 

1 16н. 

32 Основные принципы управления репети-

ционно - исполнительским процессом. 

1 16н. 

33-34 Репетиции. 2 17н. 

Итого за 2четверть 16 часов. 

35-36 Ансамбль фактур изложения. 2 18н. 

37-38 Выразительные средства исполнения. 2 19н. 

39-40 Окраска звучания. 2 20н. 

41-42 Работа над чистотой интонирования. 2 21н. 



43-44 Интонационный ансамбль. 2 22н. 

45-46 Текст. Работа с текстом. 2 23н. 

47-48 Переплетающийся текст в произведениях. 2 24н. 

49-50 Дикционный ансамбль. 2 25н. 

51-52 Совершенное произношение текста. 2 26н. 

53-54 Репетиции. 2 27н. 

                    Итого за 3 четверть 20 часов. 

55-56 Темповый ансамбль, Работа над ним. 2 28н. 

57-58 Слитность голосов между партиями. 2 29н. 

59-60 Соотношение партий в многоголосии. 2 30н. 

61-62 Владение различными темпами. 2 31н. 

63-64 Вокально - тембровая культура в ансамбле. 2 32н. 

65-66 Выразительность исполнения. 2 33н. 

67-68  Закрепление полученных навыков в году. 2 34н. 

69-70 Итоговое занятие года. 2 35н. 

                                              Итого за 4 четверть16 часов. 

                                              Итого за год 70 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарно - тематический план 

Вокальной студии: «Вдохновение» 

Младшая возрастная группа 

 

№ Наименование темы урока 
Кол-во 

часов 
Дата 

1 Организационное занятие 1 1н. 

2-3 Певческая установка (правильное положение 

корпуса). 

2 2-3н. 

4-6 Работа над дыханием (опорный звук, пение бо-

лее длительны фраз без смены дыхания, быст-

рая смена дыхания между фразами в подвиж-

ном темпе). 

3 4-6н 

7-9 Работа над звуком (развитие навыков по фор-

мированию гласных, работа над кантиленой, 

пение legato). 

3 7-9н 

Итого за 1 четверть 9 часов 

10-11 Дыхание. Виды дыхания.  2 10-11н. 

12 Диапазон сопрано «до» первой октавы -  «фа» 

(«соль») второй октавы. 

1 12н. 

13 Диапазон альтов «ля» малой октавы – «до» 

второй октавы. 

1 13н. 

14 Окраска звучание. Укрепление звучания край-

них регистров. 

1 14н. 

15-16 Репетиция. 2 15-16н. 

Итого за 2 четверть 7 часов 

17-20 Работа над дикцией: активность губ без напря-

жения лицевых мышц, приемы артикуляции, 

ясное произношение согласных с опорой на 

гласные, раздельное произношение одинако-

вых гласных. 

4 17-20н. 

21-22 Вокальные приемы, укрепляющие навыки зву-

кообразования. 

2 21-22н. 

23-24 Секвенции. Канон. 2 23-24н. 

25-26 Репетиция. 2 25-26н. 

Итого за 3 четверть 10 часов 

27-28 Унисон (выравнивание унисона в интонацион-

ном отношении) 

2 27-28н. 

29-30 Работа над чистотой интонации, в том числе 

интервальной. 

2 29-30н. 

31 Интонационный ансамбль. 1 31н. 

32-34 Репетиция. 3 32-34н. 

Итого за 4четверть 8 часов 

Итого за год 34 часа 

Календарно - тематический план 

Вокальной студии: «Вдохновение» 



Средняя возрастная группа 

 

№ Наименование темы урока 
Кол-во 

часов 
Дата 

1 Организационное занятие. 1 1н. 

2 Выразительность и эмоциональность исполнения. 1 1н. 

3-4 Кульминация в произведениях. 2 2н. 

5-6 Динамика развития в произведениях. 2 3н. 

7 Дыхание на выдержанном звуке. 1 4н. 

8 Приемы цепного дыхания. 1 4н. 

9-12 Ансамбль при пении с солистом. Интонационный 

ансамбль. 

4 5-6н. 

13-14 Особенности навыков четкого произношения тек-

ста, в случаях несовпадения его между партиями. 

2 7н. 

15-16 Переплетающийся текст  в произведениях. 2 8н. 

17-18 Репетиция. 2 9н 

Итого за 1 четверть 18 часов 

19-20 Пения с закрытым ртом. 2 10н. 

21-22 Естественное звукообразование. 2 11н. 

23-26 Дикция. Дикционные упражнения. 4 12-13н. 

27-28 Артикуляция. 2 14н. 

29-32 Репетиция. 4 15-16н. 

Итого за 2 четверть14 часов 

33-34 Правильное формирование гласных «Твердая ата-

ка». 

2 17н. 

35-36 Дикционный ансамбль. 2 18н. 

37-40 Интонационные упражнения, секвенция, нисходя-

щие трех, пятиступенные построения. 

4 19-20н. 

41-44 Ритмический ансамбль. Ритмические упражнения. 4 21-22н. 

45-48 Темповый ансамбль. Работа над ним. 4 23-24н. 

49-52 Репетиция. 4 25-26н. 

Итого за 3 четверть 20 часов 

53-56 Формирование звука. Нюансы от Pianissimo до 

Fortissimo.  

4 27-28н. 

57-58 Совершенное произношение текста. Выделение 

логического ударения. 

2 29н. 

59-60 Слитность голосов между партиями. 2 30н. 

61-62 Соотношение партий в многоголосии, зависимость 

их друг от друга. 

2 31н. 

63-64 Параллельное и противоположное движение голо-

сов. 

2 32н. 

65-68 Репетиция. 4 33-34н. 

Итого за 4четверть 16 часов 

Итого за год 68 часов. 

 

Календарно - тематический план 

Вокальной студии: «Вдохновение» 

Старшая возрастная группа 

 



№ Наименование темы урока 
Кол-во 

часов 
Дата 

1 Организационное занятие. 1 1н. 

2-4 Развитие навыков при разборе нового нотного 

текста. 

4 2-4н. 

5-6 Музыкально-теоретический разбор произведе-

ний. 

2 5-6н 

7 Владение различными темпами (allegro, mode-

rato). 

1 7н 

8-9 Репетиция. 2 8-9н. 

Итого за 1 четверть 9 часов 

10-11 Работа над многоголосием, над текстом, пение 

на слог. 

2 10-11н. 

12-14 Работа над более ярким звучанием ансамбля 

(большой звук). 

3 12-14н. 

15-16 Репетиция. 2 15-16н. 

Итого за 2 четверть7 часов 

17 «Искусственный» ансамбль. 1 17н. 

18 Пение простейших примеров а,сapella. 1 18н. 

19-20 Однотембренность голосов в каждой партии. 

Расширение диапазона. 

2 19-20н. 

21-22 Уравновешенное звучание всех партий. 2 21-22н. 

23-24 Ансамбль. Солист и инструментальное сопро-

вождение. 

2 23-24н. 

25-26 Репетиция. 2 25-26н. 

Итого за 3 четверть 10 часов 

27-28 Вокально-тембровая культура ансамбля. Яр-

кость исполнения. 

2 27-28н. 

29-30 Сила звука при исполнении произведений. 2 29-30н. 

31 Художественные средства вокального испол-

нения. 

1 31н. 

32 Основные принципы управления репети-

ционно - исполнительским процессом. 

1 32н. 

33-34 Репетиция. 2 33-34н. 

Итого за 4четверть 8 часов 

Итого за год 34 часа 

 


