MpumepHoe aByxHeaenbHOE MeHIo U nuwieBas
LLEHHOCTb NpurotoBaaembix 6n0g 2022 -

2023rop, ,
"
Crapluas WKon a(11--18 ner)
Ne U | dHepreTu Xumuyecknii cocras
peuenr HaumeHoBaHue 61102 Boixop,r| e | veckas Yrnesog | BUTAMUHbI(mr) MWHEPA/IbHbIE BELLI-BA(mr)
benku,r| Mupsbl,r
ypbi H | LeHHOCTb bl,r
MNepBasa Hepenn Ce30H:0ceHb--|B1 A E Ca P Mg Fe
MepsBbii geHb MNoHepenbHUK
3aBTpakK
97/04 Cbip TBepAbIM Nnopumamm 15 52,5 2,32 4,02 0,006 | 0,105 | 0,039 0,08| 132,16 75 5,25 | 0,15
451/04 |KotneTa us roBAAWHbI 100 256 15,4 13,75 16,04 0,03 0,07 | 0,005 | 3,7 7,41 110,43 | 15,97 | 0,92
510/04 |Kawa nweHHasn BsA3Kas 180 216 5,22 8,28 28,62 0,08 0,04 0,15 |0,08| 10,1 41,89 15,5 | 0,81
464/18 [kodeliHbiii HanuToK 200 63 1,4 1,2 11,4 0,02 0,3 |00095| 0 54,3 38,3 6,3 0,07
npomM. | Xneb nieHUYHbIA, BUTAMUHHbI 60 145,2 4,86 3,92 29,28 0,045 0,12 0,03 | 0,9 75 77,28 2,4 1,65
npom. |Xneb6 p»xkaHoii 36 59,4 2,37 0,43 12,3 0,012 | 0,012 | 0,045 0,1 21,75 39,5 12 0,39
0,01 2 0 0,1 7 7 4
WUTtoro 591 792,1 31,57 31,6 97,64 | 0,203 | 2,647 0,278 | 4,95| 307,72 3894 | 61,42 | 3,99
Oben
148/18 Momugop ceemmnii nopLmMamm 100 18 0,7 0,1 1,9 0,03 3,5 0 0,1 17,8 30,3 14,1 0,5
141/18|Cyn monounblii ¢ pucom 250 162,5 6 6,25 20,55 | 0,075 | 1,15 | 0,044 |0,08 201,65 | 172,85 | 19,13 | 0,225
263/18| MakapoOHHUK U3 roBAAUHbI 200 272 15,33 15,06 42 0,075 | 0,37 | 0,019 04 | 23,77 166,9 21 0,1
509/18 |HanuTtok BuTtowka 200 76 0 0 19 0,3 20 0,12 | 2,4 0 0 0 0
npom. | Xneb nueHuUHbINA, BUTAMUHH b1 60 145,2 4,86 3,92 29,28 0,045 | 0,12 0,03 | 0,9 75 77,28 2,4 1,65
npom. | Xneb prkaHoii 36 59,4 2,37 0,43 12,3 0,012 | 0,012 | 0,045 0,1 21,75 39,5 12 0,39
DpyKTbI CBEKME 100 89 1,5 0 21,8 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9 2,21




HMroro 946 822,1 30,76 | 25,76 | 146,83 | 0,567 32,152 | 0,258 (4,17 356,07 497,83 | 77,63 | 5,075
WUtoro 3a gexb 1537 1614,2 54 57,36 | 244,47 | 0,77 | 34,799 | 0,536 9,13| 663,79 | 887,23 | 139,1 | 9,065
Hopma B feHb(saBTpak+obes) 1632| 54 55,2 229,8 0,84 42 0,54 | 7,2 720 1080 180 | 10,2
Bropoii geHb BropHuk
3aBTpak B1 C A E Ca P Mg Fe
369/04 [Meuenb TyweHas B coyce 100 189,64 9,5 10,15 8,22 0,08 12,5 04 | 3,5 30,8 233,5 15,4 0,4
511/04 |Puc orBapHoii 180 273,6 4,57 7,33 46,33 0,03 0 0,027 (0,28 7,2 81,67 | 26,55 | 0,024
459/18 [Yaii ¢ Caxapom,1IMMOHOM 200 60 0,3 0,1 15 0 1 0 0,02 7,9 9,1 5 0,87
npom. |Xneb nieHnYHbIN, BUTAMUHHBIT 60 145,2 4,86 3,92 29,28 0,045 0,12 0,03 | 0,9 75 77,28 2,4 1,65
HUroro 540 668,44 | 19,23 21,5 98,83 | 0,155 | 13,62 | 0,457 4,7 | 120,9 | 401,55 | 49,35 | 2,944
Oben
110/04 |Bopiy, U3 ceeeii Kanycrbi ,Kypa,cnf 250 165,67 8,92 8,07 14,49 0,05 7,47 0 2,4 | 40,88 52,87 | 25,68 | 1,21
366/04 |3anekaHka us TBOpoOra c monokom| 162,5 437,71 16,5 21,55 33,58 0,12 0,6 0,065 0,3 | 275,2 346,7 38,4 | 1,11
494/18 |KomnoT us Kyparu 200 72 0,3 0,01 17,5 0 0,1 0 0,1 16,4 10,7 4,3 0,9
npom. [Xneb6 nweHUYHbINH, BUTAaMUHHbII 60 145,2 4,86 3,92 29,28 0,045 0,12 0,03 | 0,9 75 77,28 2,4 1,65
npom. (Xneb pxkaHoii 36 59,4 2,37 0,43 12,3 0,012 | 0,012 | 0,045 | 0,1 | 21,75 39,5 12 0,39
®pyKTbI CBEXME 100 89 1,5 0 21,8 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9 2,21
WToro 808,5 968,98 | 34,45 | 33,98 | 128,95 0,257 | 15,302 | 0,14 4 | 445,33 | 538,05 | 91,78 7,47
WUroro 3a aeHb 1348,5 1637,42 | 53,68 | 55,48 227,78 | 0,412 | 28,922 | 0,597 8,7 | 566,23 | 939,6 | 141,1 10,41
Hopma B_AeHb(3aBTpak+obep) 1632 54 55,2 229,8 0,84 42 0,54 | 7,2 720 1080 180 | 10,2
TpeTtunii peHb Cpepa
3aBTpak B1 o A E Ca P Mg Fe
96/04 |Macno camsouHoe nopuuamu 15 99 0,07 | 12,38 0,12 0 0 0,006 (0,02 0,36 3,67 0,9 0
469/04 [Ppuragenbku us roBaguHbl € coyc| 105 220,59 | 11,76 | 12,63 15,55 0,06 0,7 0,3 3,6 17,38 114,5 | 23,18 | 0,75
510/04 [Kawa rpeyHeBas ,BA3KanA 180 195,18 5,7 6,36 30,65 0,09 0,059 | 0,03 |0,13| 26,64 58,7 18,55 | 0,67
457/18 |Yai ¢ caxapom 200 58 0,2 0,1 15 0 0 0 0 5,1 7,7 4,2 0,82
Xneb nweHUYHbIN,BUTaMUHHbI 60 145,2 4,86 3,92 29,28 0,045 0,12 0,03 | 0,9 75 77,28 2,4 1,65




Xneb pxaHoii 36 59,4 2,37 0,43 12,3 0,012 | 0,012 | 0,045 0,1 21,75 39,5 12 0,39
Utoro 596 777,37 | 24,96 | 35,82 102,9 | 0,207 | 0,891 | 0,411 | 4,74 146,23 | 301,35 | 61,23 | 4,28
Obeg
148/18 |Nomupop ceexuii nopumuamm 100 18 0,7 0,1 1,9 0,03 3,5 0 0,1 17,8 30,3 14,1 0,5
139/04 |Cyn kapTodenbHbiii ¢ ropoxom, c 250 208 7 7,45 22,92 0,1 8 0,02 (0,23 26,8 67,27 25,5 | 0,96
334/18|3anekaHka KapTodenbHasa us roea; 200 297,3 12,26 7,33 37,2
496/18 |HannToK U3 WKMNOBHUKA 200 94 0,4 0 23,6 0,01 60 0 0,68 11,9 3,2 3,2 0,61
npom. [Xneb MILUEeHUYHbIW,BUTAMMUHHbIN 60 145,2 4,86 3,92 29,28 0,045 0,12 0,03 0,9 75 77,28 2,4 1,65
npom. (Xneb pxaHoii 36 59,4 2,37 0,43 12,3 0,012 | 0,012 | 0,045 | 0,1 | 21,75 39,5 12 0,39
DpyKTbI CBEXKMUE 100 36 1,5 0 21,8 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9 2,21
UTtoro 946 857,9 29,09 | 19,23 149 0,227 | 78,632 | 0,095 | 2,2 | 169,35 228,55 | 66,2 | 6,32
WUroro 3a geHb 1542 1635,27 | 54,05 | 55,05 251,9 | 0,434 | 79,523 | 0,506 | 6,95 315,58 | 529,9 | 127,4 | 10,6
Hopma B AeHb(3aBTpak+obes) 1632| 54 55,2 229,8 0,84 42 0,54 | 7,2 720 1080 180 | 10,2
YeTBepTbiii AeHb Yersepr
3aBTpak : B1 C A E Ca P Mg Fe
97/04 |Coip TBepapiii NnopuMamm 15 53,7 2,32 4,43 0,006 | 0,105 | 0,039 | 0,08| 132,16 75 5,25 | 0,15
433/04 [FroBaguHa TyleHas 100 233,14 13,3 17,32 3,52 0,04 0,3 0 2,6 12,2 157,8 22,4 | 2,38
514/04 [FTopox oTBapHoii 180 256,32 4,02 2,41 19,16 0,34 0 0,015 | 0,43| 69,58 | 159,59 | 63,73
460/18 [Yaii c monokom 200 64 1,6 1,3 11,5 0,02 0,3 0,01 0 59,1 45,9 10,5 | 0,87
npom. |Xneb MWEeHUYHbII, BUTAMUHHBI 60 145,2 4,86 3,92 29,28 0,045 0,12 0,03 0,9 75 77,28 2,4 1,65
npom. |Xneb prxkaHoii 36 59,4 2,37 0,43 12,3 0,012 | 0,012 | 0,045 | 0,1 | 21,75 39,5 12 0,39
DpyKTbI CBEKME 100 21 0,1 0 9,7 0,01 2 0 0,1 7 7 4
HUrtoro 691 832,76 | 28,57 | 29,81 85,46 | 0,473 | 2,837 | 0,139 | 4,2 376,79 | 562,07 | 120,3 | 5,44
O6eg
148/18 |Orypeu, cBexuii nopumamm 100 11 0,7 0,1 1,9 0,03 3,5 0 0,1 17,8 30,3 14,1 0,5
132/04 |PacconbHuk JNIEHUHTP.MACO Kypbl,c[ 250 192,07 10,21 8,29 19,58 0,09 7,07 0 2,35 18,17 63,1 26,2 | 0,89
443/04 |Mnos us pune Kypbl 200 338,9 8,4 10,5 35,78 0,06 0,75 0,3 |4,13 51 154 39,75 | 1,5
494/18 ([Komnor us Kyparu 200 72 0,3 0,01 17,5 0 0,1 0 0,1 16,4 10,7 4,3 0,9
npom. | Xneb nweHnYHbIN, BUTAMUHHbI 60 145,2 4,86 3,92 29,28 0,045 0,12 0,03 | 0,9 75 77,28 2,4 1,65
npom. (Xneb prkaHoii 36 59,4 2,37 0,43 12,3 0,012 | 0,012 | 0,045 | 0,1 | 21,75 39,5 12 0,39




WUtoro 846 818,57 | 26,84 | 23,25 | 116,34 0,237 | 11,552 | 0,375 | 7,68| 200,12 374,88 | 98,75 | 5,83
WUroro 3a neHb 1537 1651,33 | 55,41 | 53,06 201,8 0,71 | 14,389 | 0,514 |11,9| 576,91 936,95 | 219 |11,27
Hopma B AeHb(saBTpak+o6eps) 1632 54 55,2 229,8 0,84 42 0,54 | 7,2 720 1080 180 | 10,2
MaTbiK aeHb Marduua
3aBTpak B1 C A E Ca P Mg Fe
96/04 |Macno camsouHoe nopumamm 15 99 0,07 12,38 0,12 0 0 0,006 (0,02 0,36 3,67 0,9 0
397/04 |®pukagenvku us rop6éym 105 182,66 8,07 5,57 19,63 0,22 0,32 0,02 |10,08| 52,75 | 236,59 | 37,23 0,1
377/18 |KaprodenbHoe niope 180 122,4 3,94 5,67 27,28 0,11 3,75 0,02 | 0,2 | 38,25 77,25 25,8 | 0,05
464/18 |KodeiiHbiit HanuToK 200 63 1,4 1,2 11,4 0,02 0,3 |0,0095| 0 54,3 38,3 6,3 0,07
npom. (Xneb NMWeHUYHbIA,BUTaMUHHbIA 60 145,2 4,86 3,92 29,28 0,045 0,12 0,03 | 0,9 75 77,28 2,4 1,65
npom. (Xneb pxkaHoii 36 59,4 2,37 0,43 12,3 0,012 | 0,012 | 0,045 | 0,1 | 21,75 39,5 12 0,39
Wrtoro . 596 671,66 | 20,71 | 29,17 | 100,01 0,407 | .4,502 | 0,131 |1,29| 242,41 472,59 | 84,63 | 2,26
Obep
148/18 |Momuaop ceexuii nopumamm 100 18 0,7 0,1 1,9 0,03 3,5 0 0,1 17,8 30,3 14,1 | 0,5
124/04 |LLu u3 cB. Kanycrbl ¢ MACOM Kypbl,{ 250 151,3 9,06 8,1 11,32 | 0,052 | 11,9 0 0,04 37,05 45,65 20,3 | 0,78
263/18| MakapoHHUK u3 rOBAJUHbI 200 272 15,33 15,06 42 0,075 | 0,37 [0,019| 0,4 23,77 166,9 21 0,1
505/18 Kucenb BuTowwKa 200 88 0 0 21,8 0,26 8 0,13 | 2,4 0 0 0 0
npom. |Xneb nweHuYHbIA, BUTAMUHHBI 60 145,2 4,86 3,92 29,28 0,045 0,12 0,03 | 0,9 75 77,28 2,4 1,65
npom. |Xneb pxkaHoii 36 59,4 2,37 0,43 12,3 0,012 | 0,012 | 0,045 | 0,1 | 21,75 39,5 12 0,39
npom. |Cok ¢ppyKToBbIiA 200 86 0,5 0,2 20,2 0,01 2 0 0,1 7 7 4
WUtoro 1046 819,9 32,82 | 27,81 138,8 | 0,484 | 25,902 | 0,224 4,04| 182,37 | 366,63 | 73,8 | 3,42
WUrtoro 3a geHb 1642 1594 53,53 | 56,98 | 238,81 | 0,891 30,404 | 0,355 | 5,33 | 424,78 839,22 | 158,4 | 5,68
Hopma B AeHb(3aBTpak+obes) 1632| 54 55,2 229,8 0,84 42 0,54 | 7,2 720 1080 180 | 10,2
Wrtoro 3a 5 aHeli 8132,22 [ 270,67 | 277,93 | 1164,76
NPOLEHT BbINOAHEHUA,% 100 100 101 101

Bropas

HeaenAa

Ce30H: OceHb-




LLIEeCTOM AEeHb noHegenbHUK
3aBTpak B1 C A E Ca P Mg Fe
96/04 |Macno cnmsouHoe nopumMamu 5 38,5 0,005 4,15 .0,06 0 0 0,006 | 0,02 0,36 3,67 0,9 0
451/04 (Kotneta us roBaauHbI 100 256 15,4 13,8 15,6 0,03 0,07 | 0,005 | 3,7 7,41 110,43 | 15,97 | 0,92
510/04 |Kawa rpeynesas ,BA3Kan 180 195,18 5,7 6,37 30,65 0,09 | 0,059 | 0,03 |0,13| 26,64 58,7 18,55 | 0,67
457/18|Yaii ¢ caxapom 200 58 0,2 0,1 15 0 0 0 0 51 7,7 4,2 | 0,82
npom. | Xneb neHnYHbIi, BUTAMUHHBII 50 118 3,1 1,5 23,9 0,03 0,08 0,01 | 0,06 14,8 87,2 1,6 1,1
npom. (Xneb prkaHoi 36 59,4 2,37 0,43 12,3 0,012 | 0,012 | 0,045 | 0,1 | 21,75 39,5 12 0,39
Cok $ppyKTOBDIIA 0,01 2 0 0,1 7 7 4
Uroro 571 725,08 | 26,775 26,35 97,51 | 0,172 | 2,221 | 0,096 4,1 | 83,06 314,2 | 57,22 | 3,9
Obegp,
148/18|OrypeL, cBexuii nopumamm 60 6,6 0,7 0,1 1,9 0,03 3,5 0 0,1 17,8 30,3 14,1 0,5
140/18 |cyn monouHbIii ¢ MaKapoHamu 250 179,75 7,15 6,33 23,55 | 0,095 | 1,125 | 0,048 | 0,32 203,3 | 171,55 | 254 | 0,6
261/18 |MakapoHbl,3aneyeHbie ¢ Cbipom 205 269 8,4 9,6 37,1
496/18 |HanUTOK U3 WMNOBHUKA 200 94 . 0,4 . 0. 23,6 0,01 60 0 0,68 11,9 3,2 3,2 0,61
npom. | Xneb6 niweHUYHbIA,BUTaMUHHbI 60 145,2 4,86 3,92 29,28 0,045 0,12 0,03 | 0,9 75 77,28 2,4 1,65
npom. (Xneb pkaHoi 36 59,4 2,37 0,43 12,3 0,012 | 0,012 | 0,045 | 0,1 | 21,75 39,5 12 0,39
PpPYKTBI CBEXMUE 100 89 1,5 0 21,8 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9 2,21
UTtoro 911 842,95 | 25,38 | 20,38 | 149,53 0,222 | 71,757 | 0,123 | 2,3 345,85 | 332,83 | 66,1 | 5,96
WUToro 3a aeHb 1482 1568,03 | 52,155| 46,73 | 247,04 0,394 | 73,978 | 0,219 | 6,4 | 428,91 647,03 | 123,3 | 9,86
Hopma B feHb(3aBTpak+obes) 1632| 54 55,2 229,8 0,84 42 0,54 | 7,2 720 1080 180 | 10,2
ceibMOW AeHb BTOPHMI
3aBTpak
97/04 (Ceip n/TBepabiii nopumuamu 15 53,7 3,48 4,43 0 0,006 | 0,105 | 0,039 | 0,08 132,16 75 5,25 | 0,15
366/18 |Kypuua orsapHas 75 184,28 | 14,77 9,9 0,28 0,06 1,12 0,2 12,86| 17,67 | 209,06 | 19,18 0,9
216/04|Kaptodens TyweHbiii 180 217,8 3,78 11,52 33,3
460/18 |Yaii c monokom 200 64 1,6 1,3 11,5 [0,02 [0,3 0,01 |0 59,1 45,9 10,5 0,87
npom. |Xneb nieHnyHbIM, BUTaMUHHBII 60 145,2 4,86 3,92 29,28 0,045 0,12 0,03 | 0,9 75 77,28 2,4 1,65
Xneb praHoii 36 59,4 2,37 0,43 12,3 0,012 | 0,012 | 0,045 | 0,1 21,75 39,5 12 0,39




Wroro 566 724,38 | 30,86 31,5 86,66 | 0,143 | 1,657 | 0,324 3,93 | 305,68 | 446,74 | 49,33 3,96
Obes
148/18 |Mommuaop cBexuii nopumamu 60 10,8 0,7 0,1 1,9 0,03 3,5 0 0,1 17,8 30,3 14,1 0,5
139/04 |Cyn kapTodenbHbIii ¢ ropoxom,cy 250 208 7 7,45 22,92 0,1 8 0,02 (0,23| 26,8 67,27 25,5 0,2
366/04 |3anekaHka u3 TBOpora c monokom| 162,5 437,71 16,5 21,55 33,58 0,12 0,6 0,065 | 0,3 | 275,2 346,7 38,4 1,1
494/18 |Komnor us kyparu 200 72 0,3 0,01 17,5 0 0,1 0 0,1 16,4 10,7 4,3 2,1
npom. |Xneb nweHUYHbIN, BUTAMUHHbI 60 145,2 4,86 3,92 29,28 0,045 0,12 0,03 | 0,9 75 77,28 2,4 1,65
npom. |Xneb pxaHoii 36 59,4 2,37 0,43 12,3 0,012 | 0,012 | 0,045 | 0,1 21,75 39,5 12 0,39
uToro 768,5 933,11 | 31,73 | 33,46 | 117,48 0,307 [ 12,332 | 0,16 (1,72 432,95 | 571,75 | 96,7
Wroro 3a geHb 1334,5 1657,49 | 62,59 | 64,96 204,14 | 0,45 | 13,989 | 0,483 566| 738,63 | 1018,49 | 146 | 3,96
HOpma B fleHb(3aBTpak+obes) 1632| 54 55,2 229,8 0,84 42 0,54 | 7,2 720 1080 180 | 10,2
BOCbMOM AieHb Cpega
3aBTpaKk B1 C A E Ca P Mg [Fe
96/04 |Macno cansouHoe nopuuamm 5. 38,5 0,005 4,15 0,06 .0 .0 0,006 | 0,02 0,36 3,67 0,9
433/04 |Toeaguna Tylenasn 100 233,14 13,3 17,32 3,562 0,04 0,3 0 2,6 [.:12,2 157,8 22,4
511/04 |Puc oteapHoii 150 228 3,81 6,109 38,61 | 0,064 | 1,54 | 0,043 (0,18 147,48 | 152,44 | 31,66
459/18 [Yaii c Caxapom,TIMMOHOM 200 60 0,3 0,1 15 0 1 0 0,02 7,9 9,1 5
npom. |Xneb nweHnYHbIN, BUTAMUHHbI 60 145,2 4,86 3,92 29,28 0,045 0,12 0,03 | 0,9 75 77,28 2,4 1,65
npom. |Xneb pxaHoii 36 59,4 2,37 0,43 12,3 0,012 | 0,012 | 0,045 | 0,1 | 21,75 39,5 12 0,39
HToro 551 764,24 | 24,645| 32,029 | 98,77 0,161 | 2,972 | 0,124 | 3,81 264,69 | 439,79 | 74,36 | 2,04
Obens
148/18 |OrypeL, cBemwmii nopu, 60 6,6 0,7 0,1 1,9 0,03 3,5 0 0,1 17,8 30,3 14,1
110/04 |Bopwy, U3 ceexeli Kanycrtol ,Kypa,cnf 250 165,67 8,92 8,07 14,49 0,05 7,47 0 2,4 | 40,88 52,87 | 25,68
436/04 | Xapkoe 13 pune Kypsbi 150 294,2 6,38 5,82 25,84 0,04 0,3 0 2,6 12,2 157,8 22,4
457/18 |Maii c caxapom 200 58 0,2 0,1 15 0 0 0 0 5,1 7,7 4,2
npom. [Xneb nweHUYHbINH, BUTAMUHHbI 60 145,2 4,86 3,92 29,28 0,045 0,12 0,03 | 0,9 75 77,28 2,4 1,65
npom. |Xneb prxaHoii 36 59,4 2,37 0,43 12,3 0,012 | 0,012 | 0,045 | 0,1 21,75 39,5 12 0,39
npom. |PpyKTbl cBeXKUe 100 89 1,5 0 21,8 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9




Uroro 856 818,07 | 24,93 18,44 120,61 | 0,207 | 18,402 | 0,075 6,3 | 188,83 | 376,45 | 89,78 | 2,04
UTtoro 3a geHb 1407 1582,31 | 49,575 | 50,469 | 219,38 0,368 | 21,374 | 0,199 | 10,1 453,52 | 816,24 | 164,1 | 4,08
HOpMa B AeHb(3aBTpak+obepn) 1632| 54 55,2 229,8 0,84 42 0,54 | 7,2 720 1080 180 | 10,2
OEBATbIN AeHb yersepr
3aBTpaK B1 C A E Ca P Mg
96/04 |Macsno cnuBovHOE NopLMAMM 15 99 0,07 | 12,38 0,12
469/04 |dpukapenbku us roBaguHbl ¢ coyc| 105 220,59 | 11,76 | 12,63 15,55 0,06 0,7 0,3 3,6 | 17,38 114,5 | 23,18 | 0,75
510/04 |Kawa suyHeBan BA3Kasn 180 176,4 4,35 6,9 23,85 0,09 | 0,059 | 0,03 |0,13| 26,64 58,7 18,55 | 0,67
460/18 [Yaii c monokom 200 64 1,6 1,3 11,5
npom. (Xneb nuweHWUYHbI|,BUTaMUHHDI 50 118 3,1 1,5 23,9 0,03 0,08 0,01 | 0,06 14,8 87,2 1,6 1,1
npom. |®PpyKTbi cBEKME 100 89 1,5 0 21,8 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9 2,21
UTOro 650 766,99 22,38 | 34,71 96,72 0,21 | 7,839 | 0,34 |3,99| 74,92 271,4 | 52,33 | 4,73
Obeg :
148/18 |Momupaop ceexuii nopLmsmm 100 18 0,7 0,1 1,9 0,03 3,5 0 0,1 17,8 30,3 14,1
133/04 |cyn kapTodenbHbiii ¢ pbibHbIMM K] 250 162,89 5 6,61 22,18 0,09 7,95 10,015 0,22| 31,15 | 152,52 | 34,73
333/18 |Fonybubl neHuBble 200 258 17,4 17,2 48,4 0,08 8,8 0,6 0 58,2 206 39 2,8
509/18 |HanuToK Butowka 200 76 0 0 19 0,3 20 0,12 | 2,4 0 0 0
npom. |Xneb niweHnYHbIH, BUTAaMUHHbI 60 145,2 4,86 3,92 29,28 0,045 0,12 0,03 | 0,9 75 77,28 2,4 1,65
npom. (Xneb pxkaHoi 36 59,4 2,37 0,43 12,3 0,012 | 0,012 | 0,045 | 0,1 21,75 39,5 12 0,39
Cok $pyKTOBbLI 200 94 1 21,2 0,01 2 0 0,1 7 7 4
Utoro 1046 813,49 31,33 28,26 154,26 | 0,567 | 42,382 | 0,81 3,82| 210,9 512,6 | 106,2 | 4,84
WUroro 3a geHb 1696 1580,48 | 53,71 | 62,97 | 250,98 | 0,777 | 50,221 1,15 |(7,81| 285,82 784 158,6 | 9,57
Hopma B AeHb(3aBTpak+oben) 1632| 54 55,2 229,8 0,84 42 0,54 | 7,2 720 | 1080 180 | 10,2
AecATbIA AeHb NATHULA
3asTpak B1 C A E Ca P Mg |Fe
96/04 |Macno cameouHoe nopumsamm 15 99 0,07 12,38 0,12 0 0 0,006 | © 0,36 3,67 0,9
369/04 |Fop6ywa OTBapHasa 100 178,23 12,12 7,95 1,14 0,36 7,8 0,4 |4,45 98 157,9 5,77
377/18 KaprodenbHoe niope 180 122,4 3,94 5,67 27,28 0,11 3,75 0,02 | 0,2 38,25 77,25 25,8




464/18 |KodeiiHbiii HanuToK 200 63 1,4 1,2 11,4
npom. | Xneb niueHUYHbIN, BUTAMUHHDI 60 145,2 4,86 3,92 29,28 0,045 0,12 0,03 | 0,9 75 77,28 2,4 1,65
npom. | Xneb pykaHoii 36 59,4 2,37 0,43 12,3 0,012 | 0,012 0,045 | 0,1 | 21,75 39,5 12 0,39
WUTtoro 591 667,23 | 24,76 | 31,55 81,52 | 0,527 | 11,682 | 0,501 5,65]| 233,36 | 355,6 | 46,87 2,04
Obeg
148/18|OrypeL, ceesxuii nopuuamm 100 11 0,7 0,1 1,9 0,03 3,5 0 0,1 17,8 30,3 14,1
138/04 |Cyn kapTodenbHbIii ¢ pucom,kKypul| 250 161,32 9 5,19 19,97 0,1 7,77 | 0,001 [1,37| 22,9 66,47 | 24,33
227/18 |Kawa monouHas maHHas HugKan 200 209,2 6,22 6,58 31,24 | 0,078 | 1,38 0,04 10,52| 136,9 | 122,38 20,4 | 0,46
505/18 [Kucenb ButoLika 200 88 0 0 21,8 0,26 8 0,13 | 2,4 0 0 0
npom. |Xneb nieHuYHbIH,BUTaMUHH b 60 145,2 4,86 3,92 29,28 0,045 | 0,12 0,03 | 0,9 75 77,28 2,4 1,65
npom. |Xneb pxaHoii 36 59,4 2,37 0,43 12,3 0,012 | 0,012 | 0,045 0,1 21,75 39,5 12 0,39
PpyKTHI CBEMUE 100 89 1,5 0 21,8 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9 2,21
UToro 946 763,12 | 24,65 16,22 138,29 | 0,555 | 27,782 0,246 | 5,59| 290,45 346,93 | 82,23 | 4,71
WUToro 3a geHb 1537 1430,35 | 49,41 | 47,77 219,81 | 1,082 39,464 | 0,747 | 11,2 523,81 | 702,53 129,1 | 6,75
Hopma B AeHb(3aBTpak+obep) 1632| 54 55,2 229,8 0,84 42 0,54 | 7,2 720 1080 180 | 10,2
WTtoro 3a 5 gHeii /818,66 | 267,44 | 272,899 1141,35 | 3,071 199,03 | 2,798 | 41,2 2430,69 | 3968,29 721,2 | 34,22
NPOLEHT BbINOAHEHUA,% 96 99 99 99
HUtoro 3a 10 gHeid 15951 538 551 2306
Hopma B AeHb(saBTpak+obepn) 1632| 54 55,2 229,8
3/l 3 K y
NPOLIEHT BbINOAHEHUA, % 98 100 100 100

UcnonbsoBaHbl goKkymeHTbI
1.C6opHuK peuenTtyp 6at04 U KYAMHAPHBIX U3Aeuii Ana npegnpuaTuii obuiecrBeHHor
npu obuieobpasoBarenbHbiIxX yupexaexuax 2004 r.EguHblii c6opHUK TexHoNoT.
2) CauMuH 2.3/2,43590-20"

OBLLUECTBEHHOIO NUTAHMA HACE/IEHUA"

Hopma
CaHuTapHo-anuaemuonoruueckme Tpe6osaHmus K opraHusa




MpumeyaHue:

1. OBowyM B HaTYpanbHOM BUJle CBEXKEro ypoxas,c 1 mapTa B oTBapHOM BUAe
2. Pbiba B geTCKOM NUTAaHUMW UCMONB3YETCA TONBKO MOpPCKas.

3. Butamuuusauma 3 6n10pa,60-70 mr. Ha ogHoro pebeHka.

PerynApHo BK/OYaTh B paLUMOH NMUTaAHUA YYALLMXCA CrieLuanM3upoBaHHble,060raLLeHHble
He3aMeHWUMbIMU MHIrpeANeHTaMMU NULLEBbIe NPOAYKTbI:CO/b MULLEBYIO MOAMPOBAHHYIO,MYKY
MLWEeHNYHYI0 B/C,KOHCEPBbI OBOLLHbLIE,COK B aCCOPTUMEHTE,X1e6 MILeHUYHbIN ¢ BUTAMUHHbIM
Komnaekcom Banurek,xneb 3epHOBOIA.



